
  

  

   
   
 
                                                                                                                                                                                      

 
MENÚ SUJETO A CAMBIO               
 

 

LUNES MARTES MIÉRCOLES JUEVES VIERNES 
  1 

Fruta Fresca o Jugo de Frutas 
Avena de Manzana & 

Canela O 

Cereales  Surtidos/Graham 
Galletitas Crunchmania 

Yogurt con Galletas 

Palitos de Queso con 
Galletas 
Leche 

2 
Fruta Fresca o Jugo de Frutas 
Mezcla de Desayuno con 

Tater Tots de Papas O 

Cereales  Surtidos/Graham 
Galletitas Crunchmania 

Yogurt con Galletitas 

Graham 
Palitos de Queso con 

Galletitas Graham 

Leche 

 

3 
Fruta Fresca o Jugo de Frutas 
Panecillos Rellenos con 
Queso Crema Bageful O  

Cereales  Surtidos/Graham 
Galletitas Crunchmania 

Yogurt con Galletitas 

Scooby Doo Graham 
Palitos de Queso con 

Galletitas Scooby Doo Graham 

Leche 

6 
Fruta Fresca o Jugo de Frutas 

Panecillos De Canela 

Miniatura Mini Cinnis 
O Cereales  

Surtidos/Graham 

Galletitas Crunchmania 
Yogurt con Galletitas Graham 

Palitos de Queso con 

Galletitas Graham 
Leche 

7 
Fruta Fresca o Jugo de Frutas 

Panecillo de Pizza O  

Cereales  Surtidos/Graham 
Galletitas Crunchmania 

Yogurt con Galletitas 

Graham 
Palitos de Queso con 

Galletitas Graham 

Leche 

8 
Fruta Fresca o Jugo de Frutas 

Huevos Cocidos O  

Cereales  Surtidos/Graham 
Galletitas Crunchmania 

Yogurt con Galletitas 

Graham 
Palitos de Queso con 

Galletitas Graham 

Leche 

9 
Fruta Fresca o Jugo de Frutas 
Mini Panquecas Surtidas 

Eggo® 
O Cereales  Surtidos/Graham 

Galletitas Crunchmania 

Yogurt con Galletitas 
Graham 

Palitos de Queso con 

Galletitas Graham 
Leche 

 

10 
Fruta Fresca o Jugo de Frutas 

Yogurt con Galletitas 
Graham O  

Cereales  Surtidos/Graham 

Galletitas Crunchmania 
Palitos de Queso con 

Galletitas Graham 

Leche 

13 
Fruta Fresca o Jugo de Frutas 

Pastelito Dulce Relleno 
Caliente Frudel  O  

Cereales  Surtidos/Graham 

Galletitas Crunchmania 
Yogurt con Galletitas 

Graham 

Palitos de Queso con 
Galletitas Graham 

Leche 

14 
Fruta Fresca o Jugo de Frutas 

Huevos, Salchicha & 
Queso en Pan de Trigo O 
Cereales  Surtidos/Graham 

Galletitas Crunchmania 
Yogurt con Galletitas 

Graham 

Palitos de Queso con 
Galletitas Graham 

Leche 

15 
Fruta Fresca o Jugo de Frutas 

Avena de Canela y Pasas 
O 

Cereales  Surtidos/Graham 

Galletitas Crunchmania 
Yogurt con Galletitas 

Graham 

Palitos de Queso con 
Galletitas Graham 

Leche 

16 
Fruta Fresca o Jugo de Frutas 

Palitos de Tostadas 
Francesas con Almíbar O  
Cereales  Surtidos/Graham 

Galletitas Crunchmania 
Yogurt con Galletitas 

Graham 

Palitos de Queso con 
Galletitas Graham 

Leche 

 

17 
Fruta Fresca o Jugo de Frutas 

Helado de Yogurt de Frutas 
O  

Cereales  Surtidos/Graham 

Galletitas Crunchmania 
Yogurt con Galletitas 

Graham 

Palitos de Queso con 
Galletitas Graham 

Leche 

20 
 

ESCUELAS & 
OFICINAS 

CERRADAS 
 
 

DÍA DE LOS 
PRESIDENTES 

21  
Fruta Fresca o Jugo de Frutas 

Tortitas Waffles con 
Almíbar O  

Cereales  Surtidos/Graham 
Galletitas Crunchmania 

Yogurt con Galletitas 

Graham 
Palitos de Queso con 

Galletitas Graham 

Leche 

22 
Fruta Fresca o Jugo de Frutas 

 Avena & Palitos de 
Queso O  

Cereales  Surtidos/Graham 
Galletitas Crunchmania 

Yogurt con Galletitas 

Graham 
Palitos de Queso con 

Galletitas Graham 

Leche 

23 
Fruta Fresca o Jugo de Frutas 
Enrollado de Tortilla de 
Desayuno con Salsa O  

Cereales  Surtidos/Graham 
Galletitas Crunchmania 

Yogurt con Galletitas 

Graham 
Palitos de Queso con 

Galletitas Graham 

Leche 

24 
Fruta Fresca o Jugo de Frutas 

Yogurt o Huevos Cocidos & 
Bizcocho O 

Cereales  Surtidos/Graham 
Galletitas Crunchmania 

Yogurt con Galletitas 

Graham 
Palitos de Queso con 

Galletitas Graham 

Leche   
 

27 
Fruta Fresca o Jugo de Frutas 

Pastelito con Relleno 
Dulce PopTart(s) O  

Cereales  Surtidos/Graham 
Galletitas Crunchmania 

Yogurt con Galletitas 

Graham 
Palitos de Queso con 

Galletitas Graham 

Leche 
 

28 
Fruta Fresca o Jugo de Frutas 

Salchichas de Puerco 
con Almíbar O  

Cereales  Surtidos/Graham 
Galletitas Crunchmania 

Yogurt con Galletitas 

Graham 
Palitos de Queso con 

Galletitas Graham 

Leche 
 

29 

 
  

PRECIOS DE DESAYUNO 
Alumnos de    K-5              $  .80 
Alumnos de    6-12            $1.00 
Con descuento     $  .25 
Adultos      $1.50 
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